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JADLOSPIS
Od 19.10 do 23.10.2020 r
DATA SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
Poniedzialek Kakao Zupa drobiowa z ziemniakami
19.10 ‘ . Bagietka pszenna z
Pieczywo mieszane z mastem mastem, satata zielona,
serem zottym oraz tarta Ryz na stodko z owocami szynka oraz ogorkiem
rzodkiewka i szczypiorkiem zielonym
+zdrowa przekaska Herbata owocowa
Herbata z miodem i cytryna
Kompot owocowy
Alergeny 1,7 1,7,9,10 1,7,9,10
Wtorek Platki ryzowe na mleku Zupa jarzynowa z kaszq manng
20.10
Rogal maslany z mastem, Filet z kurczaka panierowany, Budyn waniliowy
dzemem oraz serkiem ziemniaki, marchew tarta z
homogenizowanym waniliowym brzoskwinia
Herbata z miodem i cytryna Kompot owocowy
Alergeny L7 1,3,5,10 1,3,7
Sroda Kawa zbozowa Lane kluski na rosole
21.10 . .
Bagietka pszenna z mastem, Maslanka truskawkowa
pasta rybna oraz z pomidorem i Kaszotto z filetem z indyka z +paluchy kukurydziane
szczypiorkiem warzywami
Herbata z miodem i cytryna Kompot wisniowy
Alergeny 1,4,7,9,10 1,3,9,10 1,7
Czwartek Kakao Krupnik z kasza jaglana i
22.10 Pieczywo mieszane z mastem, ziemniakami
ogorkiem zielonym oraz paréwka Mix owocéw
z szynki na goraco Racuchy z cukrem +ciasteczko
+zdrowa przekaska
Herbata z miodem i cytryna Kompot owocowy
Alergeny 1,7,9,10 1,3,7,9,10 1
Piatek Kawa zbozowa Zupa ogoérkowa z ziemniakami i
23.10 Smietang
Pieczywo mieszane z mastem, Mus owocowo-jogurtowy
satata zielong i szynkaq oraz tartg Spagetti z sosem miesno +
rzodkiewka ze szczypiorkiem pomidorowym Kapelusze wieloziarniste
Herbata z miodem i cytryna Kompot owocowy
Alergeny 1,7,9,10 1,7,9,10 1,7

JADLOSPIS Z NIEPRZEWIDZIANYCH PRZYCZYN MOZE ULEC ZMIANIE.
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