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JADLOSPIS
Od 26.10 do 30.10.2020 r
DATA SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
Poniedzialek Kawa zbozowa Zalewajka z ziemniakami i
26.10 kietbasa
Pieczywo mieszane z mastem, Baton pszenny z mastem,
satata zielona i szynkq wieprzowa Makaron z serem i sosem serem z6ttym i ogorkiem
oraz z pomidorem i truskawkowym zielonym
szczypiorkiem Herbata owocowa
Herbata z miodem i cytryna Kompot owocowy
Alergeny 1,7,9,10 1,7,9,10 17
Wtorek Platki owsiane na mleku Zupa krem z brokula z grzankami
27.10 . . . .
Pieczywo mieszane z mastem, Pizzerynki
dzemem i miodem Gulasz wieprzowy, kasza mix, wyr6b wilasny
buraki tarte Herbata owocowa
+zdrowa przekaska
Herbata z cytryng i miodem Kompot owocowy
Alergeny L7 1,7,9,10 1,9,10
Sroda Kawa zbozowa Zupa szczawiowa z ryzem i
28.10 Smietang
Pieczywo mieszane z mastem, Koktajl owocowy
pasztetem (wyrob wiasny) oraz z +ciasteczko
tarta rzodkiewka ze Pulpety w sosie pomidorowo
szczypiorkiem koperkowym, ziemniaki, ogorek
kiszony
Herbata z miodem i cytryng Kompot wisniowy
Alergeny 1,3,7,9,10 1,3,7,9,10 1,7
Czwartek Kakao Zupa kalafiorowa z makaronem i
29.10 koperkiem
Kajzerka z mastem, satatg Ciasto drozdzowe
zielona, szynka drobiowa oraz z Nalesniki z dzemem +Kisiel
ogoérkiem zielonym
Herbata z miodem i cytryna Kompot owocowy
Alergeny 1,7,9,10 1,3,7 L7
Piatek Kawa zbozowa Zupa grysikowa na kurczaku
30.10 .
Bagietka pszenna z mastem, Jogurt owocowy
jajkiem na twardo oraz Kotlety rybne, ziemniaki, suréwka | +paluchy kukurydziane
pomidorem i szczypiorkiem z kiszonej kapusty, marchwi.
Herbata z miodem i cytryna Kompot owocowy
Alergeny 1,3,7 1,3,4,9,10 1,7

JADELOSPIS Z NIEPRZEWIDZIANYCH PRZYCZYN MOZE ULEC ZMIANIE.
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