WYMIENNE POTRAWY 7 JADEOSPISU ZAWIERAJACE ALERGENY
06.06.2022-10.06.2022

PONIEDZIALEK:

SNIADANIE:

DLA A,E,G,J,K) Bez kawy zbozowej. Pieczywo mieszane z mastem wedling oraz pomidorem.
DLA M) Pieczywo mieszane z mastem wedling oraz pomidorem.

OBIAD:

DLA A,G,J,K) Zupa pomidorowa z ryzem bez Smietany. Nalesnik na wodzie z truskawkami.
DLA E) Zupa pomidorowa z ryzem bez Smietany. Nalesnik na wodzie z bananem.

DLA M) Nale$nik bez jajka z truskawkami.

PODWIECZOREK:

DLA A,E) Pischinger z marmolada.

WTOREK :

SNIADANIE:

DLA A,E,G,J,K) Kasza manna na wodzie z owocami.

OBIAD:

DLA A,E,G,J,K) Zupa krem z zielonych warzyw z grzankami bez Smietany.
DLA M) Kotlet mielony bez jajka.

SRODA :

SNIADANIE:

DLA A,E,G,J,K) Bez kakao. Kajzerka z mastem i dzemem.
OBIAD:

DLA A,E,G,J,K) Zupa kalafiorowa z ziemniakami bez $mietany.
PODWIECZOREK:

DLA A,E,G,J,K) Mus owocowy.

CZWARTEK:

SNIADANIE:

DLA A,E,G,J,K) Ptatki owsiane na wodzie z owocami. Pieczywo mieszane z mastem wedling oraz kolorowe stupki
papryki.

OBIAD:

DLA A,E,G,J,K) Ryz na wodzie z prazonymi jabtkami.

PIATEK:
SNIADANIE:

DLA A,G,J,K) Bez kawy zbozowe;.

DLA E) Bez kawy zbozowej. Pieczywo pszenne z mastem wedling oraz ogérkiem kiszonym.
OBIAD:

DLA A,E,G,J,K) Zupa pieczarkowa z tazankami bez $mietany.

Makarony uzywane do produkcji positkow dla dzieci nie zawierajg jajek (masy jajecznej).




