
 

 

WYMIENNE POTRAWY Z JADŁOSPISU ZAWIERAJĄCE ALERGENY 

.202211.03-.20220307.  
PONIEDZIAŁEK: 
ŚNIADANIE: 
DLA G,N) Bez kawy zbożowej. Pieczywo mieszane bez masła z wędliną oraz ogórkiem zielonym. 
DLA A,E,K) Bez kakao. Pieczywo mieszane z masłem, wędliną oraz ogórkiem zielonym . 
OBIAD: 
DLA A,E,G,K,N) Zupa ogórkowa z ziemniakami bez śmietany.  
PODWIECZOREK: 
DLA E) Banan 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
WTOREK :      
ŚNIADANIE: 
DLA G,N) Płatki owsiane na wodzie z owocami. Pieczywo mieszane bez masła z roszponką wędliną oraz rzodkiewką. 
DLA A,E,K) Płatki owsiane na wodzie z owocami.  
OBIAD: 
DLA A,E,G,K,N) Zupa krem z dyni bez śmietany i bez groszku ptysiowego.  
DLA M) Zupa krem z dyni bez groszku ptysiowego. 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- -------------------------                                                        

ŚRODA :        
ŚNIADANIE: 
DLA G,N) Bez kakao. Kajzerka bez masła z szynką oraz kolorowymi słupkami papryki. 
DLA A,E,K) Bez kakao. Kajzerka z masłem, szynką oraz kolorowymi słupkami papryki. 
OBIAD: 
DLA A,G,K,M,N) Barszcz ukraiński bez śmietany. Racuchy na wodzie bez jajka. 
DLA M) Barszcz ukraiński bez fasoli. Racuchy na wodzie bez jajka. 
PODWIECZOREK: 
DLA A,E,G,K,N) Mus owocowy. 
DLA E) bebe. 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ------------------------------------ 
CZWARTEK: 
ŚNIADANIE: 
DLA G,N) Manna na wodzie z owocami. Pieczywo mieszane bez masła z wędliną, kiełkami oraz tartą białą rzepą. 
DLA A,E,G,K) Manna na wodzie z owocami. Pieczywo mieszane z masłem, wędliną, kiełkami oraz tartą białą rzepą. 
OBIAD: 
DLA A,E,G,K,N) Zupa pomidorowa z drobnym makaronem bez śmietany. 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- -------------------------------------- 
PIĄTEK: 
ŚNIADANIE:  
DLA N) Bez kawy zbożowej. Pieczywo mieszane bez masła z pastą rybną oraz ogórkiem kiszonym. 
DLA A,G,K) Bez kawy zbożowej. 
DLA E) Bez kawy zbożowej. Pieczywo mieszane z masłem, wędliną oraz z ogórkiem kiszonym. 
OBIAD: 
DLA A,E,G,K,N) Makaron pełnoziarnisty z musem truskawkowym. 

 
Makarony używane do produkcji posiłków dla dzieci nie zawierają jajek (masy jajecznej). 


