WYMIENNE POTRAWY 7 JADEOSPISU ZAWIERAJACE ALERGENY
14.03.2022-18.03.2022

PONIEDZIALEK:

SNIADANIE:

DLA G,N) Bez kawy zbozowej. Pieczywo mieszane bez masta z wedling oraz rzodkiewka oraz szczypiorkiem.
DLA A,E,J,K) Bez kawy zbozowej. Pieczywo mieszane z mastem, wedling oraz rzodkiewka oraz szczypiorkiem.
OBIAD:

DLA A,E,G,J,K,M,N) Zupa brokutowa z kaszg manng bez Smietany. Nalesniki na wodzie bez jajka z dzemem.

WTOREK :

SNIADANIE:

DLA G,N) Ptatki ryzowe na wodzie z owocami. Pieczywo mieszane bez masta wedling oraz ogérkiem zielonym.
DLA A,E,J,K) Ptatki ryzowe na wodzie z owocami. Pieczywo mieszane z mastem, wedling oraz ogdrkiem zielonym.
OBIAD:

DLA A,E,G,J,K,N) Zupa szczawiowa z ryzem bez $mietany. Pulpet bez jajka.

SRODA :

SNIADANIE:

DLA G,N) Bez kawy zbozowej. Pieczywo mieszane bez masta z wedling oraz ogérkiem kiszonym.
DLA A,E,J,K,M) Bez kakao. Pieczywo mieszane z mastem, wedling oraz ogérkiem kiszonym.
OBIAD:

DLA A,G,J,K,M,N) Barszcz biaty bez $mietany. Kluski leniwe bez biatego sera i bez jajka.
PODWIECZOREK:

DLA A,E,G,J,K,N) Mus owocowy.

CZWARTEK:

SNIADANIE:

DLA G,N) Ptatki owsiane na wodzie z owocami. Pieczywo mieszane bez masta z wedling, pomidorem i szczypiorkiem.
DLA A,E,G,J,K) Ptatki owsiane na wodzie z owocami.

OBIAD:

DLA A,E,G,J,K,N) Zupa kalafiorowa z ziemniakami bez Smietany.

PIATEK:
SNIADANIE:

DLA N) Bez kakao. Pieczywo mieszane bez mastem i dzemem x2.

DLA A,G,J,K) Bez kakao. Pieczywo mieszane z mastem i dzemem x2.

OBIAD:

DLA A,E,G,J,K,N) Zupa pieczarkowe z tazankami bez Smietany. Filet z dorsza panierowany bez jajka.
DLA E) Zupa pieczarkowe z tazankami bez smietany. Filet z indyka w sosie wtasnym.

Makarony uzywane do produkcji positkow dla dzieci nie zawierajg jajek (masy jajecznej).




