WYMIENNE POTRAWY Z JADEOSPISU ZAWIERAJACE ALERGENY
20.06.2022-24.06.2022

PONIEDZIALEK:

SNIADANIE:

DLA A,E,G,K) Manna na wodzie z owocami. Pieczywo mieszane z mastem wedling oraz ogérkiem zielonym.
OBIAD:

DLA A,G,K) Zupa ogdrkowa z ziemniakami bez Smietany.

DLA E) Zupa ogérkowa z ziemniakami bez $mietany. Filet z indyka w sosie stodko-kwasnym z ryzem bez kukurydzy.
PODWIECZOREK:

DLA A,E,G,K) Mus owocowy.

WTOREK :

SNIADANIE:

DLA A,E,G,K) Bez kawy zbozowe;j.

OBIAD:

DLA A,E,G,K,M) Zupa pieczarkowa z tazankami bez $mietany. Nalesniki na wodzie bez jajka.
PODWIECZOREK:

DLA C) Banan.

SRODA :

SNIADANIE:

DLA A,E,G,K) Bez kakao. Pieczywo mieszane z mastem wedling oraz stupki kolorowej papryki.
OBIAD:

DLA A,E,G,K) Mizeria bez jogurtu naturalnego.

PODWIECZOREK:

DLA E) Banan.

CZWARTEK:

SNIADANIE:

DLA A,E,G,K) Ptatki ryzowe na wodzie z owocami. Rogalik maslany z mastem i powidtami.
PODWIECZOREK:

DLA A,E,G,K) Baton pszenny z mastem i dzemem.

PIATEK:
SNIADANIE:

DLA A,G,K) Bez kawy zbozowe;.

DLA E) Bez kawy zbozowej. Pieczywo pszenne z mastem wedling oraz ogérkiem kiszonym.
OBIAD:

DLA A,E,G,K) Zupa jarzynowa z kasza manna bez Smietany.

PODWIECZOREK:

DLA C) Banan.

Makarony uzywane do produkciji positkéw dla dzieci nie zawierajg jajek (masy jajecznej).




