
 

 

WYMIENNE POTRAWY Z JADŁOSPISU ZAWIERAJĄCE ALERGENY 

.202201.04-.20220328.  
PONIEDZIAŁEK: 
ŚNIADANIE: 
DLA G) Płatki jaglane na wodzie z owocami. Pieczywo mieszane bez masła z rukolą, wędliną oraz kolorowe słupki papryki. 
DLA A,E,J,K) Płatki jaglane na wodzie z owocami. Pieczywo mieszane z masłem z rukolą, wędliną oraz kolorowe słupki papryki. 
OBIAD: 
DLA A,E,G,J,K)  Zupa ogórkowa z ziemniakami bez śmietany. 
DLA E) Kaszotto bez kukurydzy. 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ---------------------- 
WTOREK :      
ŚNIADANIE: 
DLA G) Bez kawy zbożowej. Pieczywo mieszane bez masła z tuńczykiem oraz pomidor ze szczypiorkiem. 
DLA A,J) Bez kawy zbożowej. Pieczywo mieszane z masłem, tuńczykiem oraz pomidor ze szczypiorkiem.  
DLA K) Bez kawy zbożowej. 
OBIAD: 
DLA A,E,G,J,K,M) Naleśniki na wodzie bez jajka z dżemem. 
PODWIECZOREK: 
DLA A,E,G,J,K) Andruty z marmoladą. 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- -------------------------                                                        

ŚRODA :        
ŚNIADANIE: 
DLA G) Bez kakao. Rogalik maślany bez masła z dżemem. 
DLA A,E,J,K) Bez kakao. Rogalik maślany z masłem i dżemem. 
OBIAD: 
DLA A,G,J,K,M) Zupa jarzynowa z kaszą manną bez śmietany. Kotlet pożarski bez jajka. Surówka z białej rzepy bez jogurtu 
greckiego. 
DLA E) Gotowany filet z indyka. Surówka z białej rzepy bez jogurtu greckiego. 
PODWIECZOREK: 
DLA A,E,G,J,K) Mus owocowy. 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ------------------------------------ 
CZWARTEK: 
ŚNIADANIE: 
DLA G) Płatki owsiane na wodzie z owocami. Pieczywo mieszane bez masła z sałatą zieloną, szynką wiejską oraz rzodkiewką  
i szczypiorkiem. 
DLA A,E,G,J,K) Płatki owsiane na wodzie z owocami.  
OBIAD: 
DLA A,E,G,J,K) Ziemniaczanka bez śmietany. Kluski kładzione bez mleka i jajka. 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- -------------------------------------- 
PIĄTEK: 
ŚNIADANIE:  
DLA G) Bez kawy zbożowej. Pieczywo pszenne bez masła z pastą z makreli wędzonej oraz ogórkiem kiszonym. 
DLA A,J,K,M) Bez kawy zbożowej. Pieczywo pszenne z masłem, pastą z makreli wędzonej  bez jajka oraz ogórkiem kiszonym. 
DLA E) Bez kawy zbożowej. Pieczywo pszenne z masłem wędliną. 

 

 

 
Makarony używane do produkcji posiłków dla dzieci nie zawierają jajek (masy jajecznej). 


