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JADLOSPIS M_Aa 0. 2 4N E €. 'O
od 14.02 do 18.02.2021
DATA SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
Poniedzialek Kakao Zupa drobiowa z ziemniakami
14.02 (mleko) (seler) Chatka z mastem
. i powidtami
Pieczywo mieszane z mastem, Racuchy dTQZdZOW? na mleku + woda z cytryng
dzemem i miodem z jabtkami (gluten, mleko)
(gluten, mleko) (mleko, gluten, jajko)
Herbata z miodem i cytryna Kompot owocowy
Wtorek Platki ryzowe Kapusniak z kiszonej kapusty '
15.02 (mleko) z ziemniakami Winogrona
(seler) + herbatniki
Pieczywo mieszane z mastem, rukolg . . (gluten, mleko)
tartym z6éktym serem oraz shupki kolorowej P1}1P9t z indyka W sos1e
papryki/pomidor ztobek pomidorowym z mixem kasz
(gluten, mleko) i ogorkiem kiszonym
(gluten, jajko)

Herbata z miodem i cytryna
Kompot owocowy

Sroda Kawa zbozowa Zupa ryzowa
16.02 (mleko, gluten) (seler) Drozdzéwka
) ) . o ) + woda z pomarancza
Pieczywo mieszane z mastem, twarozkiem | Makaron pelnoziarnisty z biatym (mleko, gluten, jajko)
z rzodkiewka i szczypiorkiem oraz serem, cukrem i cynamonem
z ogorkiem zielonym (gluten, mleko)
(gluten, mleko)
Herbata z miodem i cytryna Kompot owocowy
Czwartek Zupa mleczna z zacierka Zupa pieczarkowa z drobnym
17.02 (mleko, gluten, jajko) makaronem PHIUChy kukurydziane
(seler, gluten, mleko) + sok owocowy
Pieczywo mieszane z mastem, jajkiem na (gluten)
twardo z kietkami oraz pomidorem Filet z kurczaka z ryZem w sosie
i szczypiorkiem stodko-kwasnym
(gluten, mleko, jajko)
Herbata z miodem i cytryna Kompot owocowy
Piatek Kawa zbozowa Barszcz czerwony z ziemniakami
18.02 (mleko, gluten) i Smietang Mandarynka
(seler, mleko) + podptomyki
Pieczywo pszenne z mastem, pastg rybng (gluten)
oraz z ogorkiem kiszonym Kluski na parze z sosem
(gluten, mleko, ryba) truskawkowym
(gluten)
Herbata z miodem i cytryna
Kompot owocowy
\
=SS Z NIEPRZEWIDZIANYCH PRZYCZYN MOZE ULEC ZMIANIE.* uiywane przyprawy mogq zawierac: gluten, orzechy,

soje, seler, gorczyce, sezam, tubin.
* uiywane przyprawy mogq zawierac: gluten, orzechy, soje, seler, gorczyce, sezam, tubin.




