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Poniedzialek Kawa zbozowa Zupa brokulowa z kasza manng
14.03 (mleko, gluten) i $mietang Sok owocowy
(seler, mleko) + wafle ryzowe
Pieczywo mieszane z mastem, tartym
z6ttym serem oraz rzodkiewka Nales$niki pszenno-gryczane na
i szczypiorkiem mleku z kremem czekoladowo-
(gluten, mleko) bananowym
(gluten, jajko, mleko)
Herbata z miodem i cytryna
Kompot owocowy
Wtorek Platki ryzowe na mleku Zupa szczawiowa z ryzem
15.03 (mleko, gluten) i $mietana Chalka z mastem
(seler, mleko) + woda z pomaranczg
Pieczywo mieszane z mastem, pastg (mleko, gluten)
jajeczna ze szczypiorkiem oraz ogérkiem Pulpety z indyka w sosie
zielonym chrzanowym z ziemniakami
(gluten, mleko, jajko) i ogorkiem kiszonym
(gluten, jajko, mleko)
Herbata z miodem i cytryna
Kompot owocowy
Sroda Kawa zbozowa Barszcz bialy z ziemniakami
16.03 (mleko, gluten) i kielbasa Jogurt owocowy
(seler, mleko, gorczyca, soja) + biszkopty
Pieczywo mieszane z mastem, pasztetem (mleko)
7 soczewicy — wyrob wlasny oraz Kluski leniwe z bialego sera
ogorkiem kiszonym z mastem i cukrem
(gluten, mleko, jajko) (mleko, gluten, jajko)
Herbata z miodem i cytryna Kompot owocowy
Czwartek Zupa mleczna z lanymi kluskami Zupa kalafiorowa z ziemniakami
17.03 (mleko, gluten, jajko) i $mietang Cynamonki
(seler, mleko) — wyréb wlasny
Pieczywo mieszane z mastem, szynka + woda z cytryna
drobiowa oraz pomidorem i szczypiorkiem Bigos + baton pszenny (gluten, jajko, mleko)
(gluten, mleko, gorczyca, soja) (gluten)
Herbata z miodem i cytryna Kompot owocowy
Piatek Kakao Zupa pieczarkowa z tazankami
18.03 (mleko) i Smietang Banan
(seler, mleko) + herbatniki
Pieczywo mieszane z mastem, twarozkiem (gluten)

z brzoskwiniami — wyréb wlasny oraz

z dzemem
(gluten, mleko)

Herbata z miodem i cytryna

Panierowany filet z dorsza,
ziemniaki oraz suréwka z kapusty

kiszonej
(gluten, jajko)

Kompot owocowy

NAPOJE SERWOWANE SA ZGODNIE Z POTRZEBAMI DZIECKA

JADLOSPIS Z NIEPRZEWIDZIANYCH PRZYCZYN MOZE ULEC ZMIANIE.

* uiywane przyprawy mogq zawierac: gluten, orzechy, soje, seler, gorczyce, sezam, tubin.




