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DATA SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
Poniedzialek Platki owsiane na mleku Zupa koperkowa z ziemniakami
25.04 (mleko, gluten) (seler) Cynamonki —
Pieczywo mieszane z mastem past Makaron petnoziarnisty Mwlasn,
. yw - pasta z bialym serem i musem + woda z pomaranczg
jajeczng ze szczypiorkiem oraz ogérkiem (gluten, mleko, jajko)
: owocowym
Zlelonym (gluten, mleko)
(gluten, mleko, jajko) ’
Herbata z miodem i cytryna Kompot owocowy
Wtorek Kawa zbozowa Barszcz czerwony
26.04 (mleko, gluten) (seler) Banan
. . . + herbatniki
Pieczywo mieszane z mastem, paréwka Lazanki z migsem, kapusta kiszong (gluten)
z ketchupem oraz pomidorem i pieczarkami
(gluten, mleko, soja gorczyca) (gluten)
Herbata z miodem i cytryna Kompot owocowy
Sroda Manna na mleku Zupa jarzynowa z ziemniakami ze
27.04 (mleko, gluten) $mietana Chatka z mastem
(seler, mleko) + kakao
Pieczywo mieszane z mastem, kremem (gluten, mleko)
czekoladowym - wyréb wlasny oraz Filet z indyka w sosie stodko-
dzemem kwasnym z ryzem
(gluten, mleko, jajko) (gluten)
Herbata z miodem i cytryna Kompot owocowy
Czwartek Kakao Zupa pomidorowa z drobnym
28.04 (mleko) makaronem i $mietang
(seler, gluten, mleko) Gruszka
Pieczywo mieszane z mastem, tartym + biszkopty
serem zo6ttym oraz shupki kolorowej Kartacze z miesem, kapusta (mleko, gluten)
papryki/pomidor ztobek kiszona oraz cebulg
(gluten, mleko) (gluten, jajko)
Herbata z miodem i cytryna Kompot owocowy
Pigtek Kawa zbozowa Zupa brokulowa z kasza manng
29.04 (mleko, gluten) i Smietang Ciasteczko owsiane
(seler, gluten, mleko) + woda z cytryna
Pieczywo pszenne z mastem, pasta (gluten, mleko, jajko)
z wedzonej makreli oraz ogorkiem Kluski na parze z sosem
kiszonym czekoladowym
(gluten, mleko, ryba, jajko) (gluten)
Herbata z miodem i cytryna Kompot owocowy

NAPOJE SERWOWANE SA ZGODNIE Z POTRZEBAMI DZIECKA

JADLOSPIS Z NIEPRZEWIDZIANYCH PRZYCZYN MOZE ULEC ZMIANIE.

* uiywane przyprawy mogq zawierac: zboza zawierajqce gluten, jaja, mleko (lqcznie z laktozq), soje, gorczyce, seler i orzeszki
ziemne.




