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JADL.OSPIS
Od 21.12 do 24.12.2020 r
DATA SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
Poniedzialek Kakao Ogoérkowa z ryzem
21.12
Pieczywo pszenne z mastem, Kisiel owocowy
salata zielong, i wedling oraz z| Kotlet mielony, ziemniaki, z jablkiem
ogorkiem zielonym kalafior z mastem i butka tartq +ciasteczko
+zdrowa przekaska
Herbata z miodem i cytryng Kompot owocowy
Alergeny 1,7,9,10 1,3,7,9,10 1
Wtorek Kawa zbozowa Zupa jarzynowa z kasza manng
22.12
Pieczywo mieszane z mastem, Koktajl owocowy
serem zOttym oraz pomidorem | Gulasz wieprzowy, kopytka, (wyrdb wiasny)
i szczypiorkiem burak tarty +
paluchy kukurydziane
Herbata z miodem i cytryng Kompot owocowy
Alergeny 1,7,9,10 1,7,9,10 1,7
Sroda Owsianka na mleku Zupa fasolowa z miesem i
23.12 ziemniakami
Bagietka pszenna z mastem, Ciasto drozdzowe
satatg zielong i szynkq oraz z Makaron z sosem Herbata owocowa
tartg rzodkiewka ze truskawkowym
szczypiorkiem
Herbata z miodem i cytryng Kompot owocowy
Alergeny 1,7,9,10 1,9,10 1
Czwartek Kakao Barszcz czerwony z
24.12 ziemniakami
WIGILIA Pieczywo pszenne z mastem,
pasta rybna oraz ogoérkiem Wafelek
zielonym Krokiet z kapustq kiszona i Soczek
pieczarkami +owocek
Herbata z miodem i cytryna Kompot z suszu
Alergeny 1,4,7,9,10 1,3,7,9,10 1
Pigtek
25.12
SWIETO
Alergeny

JADELOSPIS Z NIEPRZEWIDZIANYCH PRZYCZYN MOZE ULEC ZMIANIE.



